Jamtland-Hirjedalens fjalltoppar

Carl Wistroms lista oktober 2005.
Samtliga toppar bestigna 1977 — 2005.

Listan omfattar 171 toppar i Jamtlands ldn, uppdelade pa 15 omraden. Namn och héjd kan ha

andrats pa nyare kartor.

Jag har ingen hojdgréns, “alla toppar 6ver x meter”. Da kommer flera fina ldgre toppar inte

med.

Ett 7+ efter toppens hojd betyder att hojduppgift saknas och att den hojd som anges utgér

frén kartans hojdkurvor.
Min definition av fjalltopp:
1. Det ska vara kalfjall.

Det ska falla minst 50 hojdmeter at alla hall.

3. Min egen subjektiva bedomning. Det ska se ut som en topp. Inga valar, valar, platier,
flacka fjdllomrdden med en hogsta punkt eller langa utlépare med kullar”. Har dven
uteslutit ”limp-formade” fjall utan distinkt topp.

1. Frostviken
Flera langa turer.

1 | Gelvenakka

1141m.

Jamtlands lattaste topp, 40 min fran bilen.

2 | Sielkentjakke 1314 Fin topp med alpin dalgéng. En av J-H
fem stora U-dalar.

3 | Synjaptja 1132

4 | Stuore Grute/Mellanskogsfjéllet 1274

5 | Jerpetjakke 1132

6 | Ertseke 1132

7 | Jerikklumpen cal150 | Hojden uppskattad med karta och
hojdmatare.

8 | Baresvare/Fiskafjillet 1193. | En lang tur, pa vintern en av J-H ldngsta.

9 | Bastunésklumpen 1164 =-

10 | Borgahillan 1149

11 | Buorkantjakke 1236

12 | Bliereketjalte 1154

2. Hotagen

1 | Munsfjillet 1188

Bieljen/Sandknularna 1019

3 | Juthatten 1060 ? | Tveksam topp. Hogsta toppen en meter
soder om riksroset, pa svenska sidan.
Imponerande sydvigg.

4 | Ansitten 1091

3. Stor-Stensjon/Oldfjillen

Manga toppar i urbergsfonster, med ljus fast gnejs/granitklippa. Svenska fjéllkedjans finaste.

1 | Strati 1096 | Stora ljusa héllar. Pa friktion till topps.
Tillsammans med Plassagaise, svenska
fjdllens renaste topp.

2 | Sarvesgaise 1028 Rosades.




3 | Bielne 1242

4 | Makkene 1266 ”Kungen” i omrddet. Smal topp-rygg.

5 | Makkene Ost 1182

6 | Raragaise 1068 | Fin tiltplats vid Abervattnet, J-H
vackraste fjillsjo ?

7 | Topp 1170 N om Krutejaure 1170+

8 | Stuore Tjovre 1229

9 | Jiengetjahke 1214

10 | Tjaaksgaejsie 1131 Brant Ostvigg.

11 | Déeristjahke 1038

12 | Déerisvaerie 1031

13 | Himmelsraften 1211 Sydviggen ar Sv. Fjillens finaste, mest
fasta klétterklippa. Ljus, ren granit/gnejs.

14 | Tjelmeniebydlehke/Tjalmebélke 1035

15 | Tjaerhvientjahke/Tjarventjakke 1032

16 | Goeptelssjienie/Lappluvan 1058

17 | Duvviegaejsie/Durregaise 1003

18 | Oldklumpen 879 Litt dagstur frin Ostersund.

4. Sosjofjillen

1 | Sjevlle/Sjaule 1126 | Isolerad knivsegg som sticker upp bland
héllarna.

2 | Storknulen 1096

3 | Sldtnajahke 1142

4 | Buvriegaejsie 1073

5 | Buvriegaejsie 1028

6 | Stoere Tjovre 1216

7 | Ohtje Tjaalnge/Stapeln 928

8 | Stoure Tjaalnge/Kyrkan 1067 Vass topp.

9 | Riepietjahke 1051

10 | Serviesgaejsie 1081

11 | Giedtiegaejsie 1025

12 | Faavrehke/Gronfjillet 1023

13 | Mealhkantjahke/Mj6lkvattsfjdllet | 1248 Toppentur !

14 | Skovrebaektie 980+ | Hog lodratt sydvigg.

15 | Plaassagaejsie 971 Fina ljusa héllar.

16 | Suljitten 845 Tveksam topp. Den ldgsta. Liten, men en

av de brantaste. Bra tiltplats pé toppen.

5. Skickerfjillen
Alla toppar pa nadstan samma hdjd och ”smaalpint”. Intressant sommar som vinter. Bra
omrade for ménga toppar pa en dag — "travers”.

1 | Lagsjoskutan 1113

2 | Sjkijlehtahke/Skelta/Skildake 1190

3 | Dueljienaesie/Duoljanese 878 Lag hojd, men definitivt en fjilltopp.
Toppen ligger ldngst upp 1 J-H andra stora
U-dal, Rutsdalen.

4 | Buvrietjahke/Burestjakke 1047




5 | Dorrsvalen 984 Fran topproset, néra frdn Kolasen, ser man
néstan alla toppar i omradet.

6 | Steavhkere/Steuker/Sandfjallet 1230 | Hogst men inte bast.

7 | Jorpetjahke 1181

8 | Sjkeavratjahke/Skauratjakke 1191 J-H svéraste topp ?

9 | Opmedstjahke/Opmotsjakke 1199

10 | Sockertoppen/Gihperegaejsie 1202 En topp som har allt !

11 | Aahkantjahke 1138

12 | Mehkentjahke/Manshdgen 1205

13 | Jorpetjahke 1203 Samma namn som 1181.

14 | Ruovsentjarra 898

15 | Anjeskutan//Soere Tjohkele 1201 Skidfjall

16 | Lill-Anjeskutan/Onne Tjohkele 1152 ==

6. Are

Bra skidakning i exploaterad terrdng.

1 | Areskutan 1420

2 | Visterskutan 1330+

3 | Mullfjallet 1031

4 | Renfjillet 986

7. Snasen/Sylarna

Storsylen ligger i Norge.

1 | Storsnasen 1463 Skidfjall

2 | Getvalen 1322

3 | Sénner Tvéraklumpen 1409 | -"-

4 | Norder Tvéraklumpen 1255 -7-

5 | Getryggen 1382 =7

6 | Blahammarkldppen 1163

7 | Straten/Sirketjaerhvie 1142

8 | Miekjieburrientjahke 1143

9 | Laptentjahke 1245

10 | Stor-Ulvéfjallet 1070 | Néra vég, fina tiltplatser pa toppen och
bra utsikt.

11 | Lill-Ulvéfjéllet 1096 | Renstdngseltitt.

12 | Vaktklumpen 1446 Bra skidékning i sydbranten.

13 | Lillsylen 1702

14 | Storsola 1728 | Landskapet Jimtlands hogsta topp. Inte
helt enkel.

15 | Fruntimmersklumpen 1308

16 | Herrklumpen 1288

17 | Sylskalsstoten 1518

18 | Ekorrhammaren 1451 Lang tur.

8. Bunner-Hérjangsfjillen

1 | Vistra Bunnerstiten 1545 Skidfjéll. (Tva toppar pa 1545).

Ostra Bunnerstdten 1502 -7
3 | Stor-Stendalsfjillet 1415 -7-




4 | Kyrkstensfjillet 1394

5 | Tjallingklumpen 1254

6 | Gasen 1426 Litt topp med J-H bésta utsikt.

7 | Kleavetje/Klautje 1278

8 | Lievkiesdajja/Lieugesajja 1443

9 | Vuelie Lievkiesaajja 1340

10 | Gruvsméllan 1246

11 | Sméllhogarna 1291 1291

12 | Sméllhogarna 1162 1162

13 | Lill-Stendalsfjallet 1413 | J-H tredje stora U-dal, Stensdalen.

14 | Straahpatjaerhvie/Striptatjirve 1291 Rdosades

15 | Stora Harjangsstoten 1626 | Miktig topp mitt i det centrala
fjallandskapet. Nagot for den som vill
gora nagot mer dn Gasen.

16 | Hérjangsfjéllen 1529 1529

17 | Harjangsfjillen 1442 1442

18 | Hiarjangsasen 1202

9. Valadalen

1 | Villiste 1025 Skidliftar.

Ottfjéllet osttoppen 1265 Niéra frén vdgen och en givande dagstur.
Bara 45 min till barnvénlig tiltplats pa
fjéllet, med fors och vattenfall och med
270 graders utsikt for de vuxna.

3 | Ottfjillet visttoppen 1220+? | Hojden otydlig pa kartan.

4 | Valavalen 1067

10. Helags-Skarsfjillet

1 | Soenehketjearra 1163

2 | Snusestoten 1198

3 | Helags NV 1704 1704 Bra travers topp nr 3-5.

4 | Helags NV 1630 1630+

5 | Helagsfjallet 1796 | J-H hogsta topp.

6 | Predikstolen 1682

7 | Bullfjéllet 1408 Fin travers Bullfjdllet-Skarsfjéllet.
8 | Skiltjnalke 1475 1475 Tidigare Isengélta.

9 | Skiltjnélke 1488 1488 Tidigare Rusengélta.

10 | Skarsfjallet/Rusengélta 1594 | Numera Rusengilta.

11 | Skarsfjdllets SV topp 1488

12 | Haftorsstoten 1150 Olandig terrdng efter Ljusnan.
11. Ljungdalen-Lunndorrsfjillen

1 | Dunsjofjillet 1415

2 | Valasjofjéllet 1455

3 | Mossalassfjéllet 1310+ | Stor “golfbana” pa ryggen i SO.
4 | Rensnivet 1400+




5 | Grasjofjallet 1420 1420+

6 | Grésjofjallet 1450 1450+

7 | Bockhammaren 1440+ | Tva smala toppar, dirav namnet.

8 | Synder-Storadorrsfjillet 1480+ | Vistsidan en ling sluttande grismatta.

9 | Norder-Storadorrsfjdllet 1526 | Utsikt genom Bydalen till Storsjon och
As. J-H fjirde stora U-dal, Storadorren.

10 | Saalvantjakke 1350+ | NV om Lunndérrsfjillet finns 3 fortoppar.
Pa kartan ser 1320 mest logisk ut, men vl
pa plats tyckte vi att 1350 var det enda
som sdg ut som en topp.

11 | Topp 1290 norr om Staineke 1290+

12 | Lunndorrsfjillet/Staineke 1503 | Perfekt skidtur.

13 | Gruvfjéllet 1420+ | J-H femte stora U-dal, Lunndorren.

14 | Giedtietjahke 1270+

15 | Dorrpiken 1303 Imponerande utsikt 6ver Lunndorrspasset,
sdrskilt vintertid.

12. Anarisfjallen

1 | Hottogsfjillet 1106 | Dagstur frin Ostersund.

2 | Stor-Anahogen 1423

3 | Stor-Gréngumpen 1210+

4 | Saanta 1220+

5 | Tjéervientjahke vésttopp 1390+

6 | Tjaerventjahke Osttopp 1370+

7 | Aaresketjahke 1330+ | Rosades

8 | Tjearmehketjoele 1270+

9 | Gaagka 1260+

10 | Dorrsjofjéllet 1210+

11 | Topp 1240, vister om Dorrsjon 1240+

13. Oviksfjallen

Bortsett fran fran Hundshogen, saknas riktig fjéllkénsla bland alla nedfarter och liftgator.

1 | Visterfjéllet 1158
2 | Drommen 1140
3 | Falkfangarfjéllet 1180+
4 | Osterfjillet 1205

5 | Storfjillet/Flinhtegietjie 1260
6 | Hundshogen 1372
14. Mellersta Hirjedalen

1 | Stor-Axhogen 1322
2 | Stor-Mittaklappen 1212 Smaébrant pa alla sidor.
3 | Skenorsfjéllet 1174
4 | Stor-Skarven 1260

5 | Lill-Skarven 1224
6 | Annfjillet, Anafjillet 1301

7 | Blastoten, Anafjallet 1332




8 | Sarvfjallet 1170

9 | Rodfjallet 1243 | Frin Urgnéset en fin travers over
Rodfjéllet, Brattriet till Storvalen..

10 | Brattriet 1276

11 | Fiskbackvélen 1096

12 | Storvalen 1123

13 | Skedbrofjillet 1148

14 | Sanfjillet 1278

15. Lofsdalen

Topparna séder om Somlingshigna ligger utanfor lansgrénsen.

1 | Hovérken 1125

2 | Svanhigna 1176

3 | Somlingshigna 1195 Oklart vilket 1&n toppen ligger i.




